
FICHE CONSEIL N° 1.03 Rubrique : Les dents de l’enfance à l’adolescence

À L’ATTENTION PERSONNELLE DE

L’éruption des dents de lait et des dents définitives
L’éruption des dents est variable d’un enfant à l’autre. La 1ère dent de lait sort vers 6 mois et la dernière 
tombe vers 13 ans. Les dents définitives débutent vers 6 ans.

Eruption des dents : quelques dates pour mieux vous y retrouver

Evolution de la dentition

Nos conseils

•	 Quand les dents définitives commencent à arriver, le brossage doit être parfaitement maîtrisé par l’enfant. 
	 Les dents sont particulièrement sensibles à la carie pendant les quelques années qui suivent leur éruption. 
	 Si l’enfant ne maîtrise pas le brossage, des dégâts risquent de survenir très vite.
•	 Si des dents tardent à tomber ou à faire leur apparition, n’hésitez pas à nous en faire part.
•	 Des radiographies peuvent être réalisées pour contrôler la présence des germes de toutes  
	 les dents définitives.
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